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Guttempler — Ehrung fiir 35 Jahre Mitgliedschaft

Alle wussten Bescheid, nur der Jubilar nicht.
Mit einer festlichen Uberraschungsveranstal-
tung konnte die Guttempler-Gemeinschaft
"Langen" kiirzlich den Jubilar Siegfried Hein
anlasslich seiner 35-jahrigen Mitgliedschaft bei
den Guttemplern in Deutschland ehren.

35 Jahre ehrenamtliche Tatigkeit gegen die Krank-
heit Alkoholismus sind nicht selbstverstandlich
und verdienen daher eine besondere Wirdigung.
So lieB die Vorsitzende der Gemeinschaft "Lan-
gen", Edeltraud Krethe, kurz den Werdegang des
Jubilars Revue passieren.

Lange Jahre mit Alkoholproblemen sowie Proble-
men am Arbeitsplatz, hatten Siegfried Hein dazu
bewogen, endlich ohne die legale Droge Alkohol
leben zu wollen. So trat er am 4. Méarz 1988 zu-
sammen mit seiner Frau Anne in die Guttempler-Gemeinschaft
"Altenwalde" ein.

Diesen Schritt haben beide nie bereut. Fir das Ehepaar Hein
war die Guttemplerarbeit stets sehr wichtig. Sie nahmen rege teil
am Gemeinschaftsleben, engagierten sich als Sachgebietsleiter
in der Gemeinschaft und gaben damit die Hilfe, die sie selbst in
der Gemeinschaft erfahren hatten, an andere hilfesuchende Men-
schen weiter.

Im Jahre 1997 Ubernahm Siegfried Hein den Vorsitz in der Ge-
meinschaft "Altenwalde", den er bis zur Auflésung der Gemein-
schaft im Dezember 2021 innehatte. Von 2009 bis 2018 war er
als Kreisbeauftragter fiir den Kreis Cuxhaven eingesetzt und war
damit Ansprechpartner zwischen den Gemeinschaften des Krei-
ses Cuxhaven und den Landesverband der Guttempler in Nieder-
sachsen und Sachsen-Anhalt.

Weiterhin gehoért Siegfried Hein dem Beirat des Paritatischen
Cuxhaven an und ist Beisitzer im erweiterten Vorstand der Sucht-
beratungsstelle VBS in Cuxhaven.

Inzwischen ist seine Frau Anne verstorben, in der Trauerzeit hat
er aber stets von seiner Gemeinschaft und den Mitgliedern Unter-
stutzung und Halt bekommen.

Fur Siegfried Hein war immer klar, dass er die Organisation der
Guttempler nicht verlassen wirde.

So trat er im Januar 2022, zusammen mit weiteren Mitgliedern
aus Altenwalde, in die Gemeinschaft "Langen" ein, in der er sich

ebenfalls sehr wohl fiihlt und immer noch gerne am Gemein-
schaftsleben teilnimmt.

AnschlieBend ergriff der Jubilar Siegfried Hein das Wort. Aus sei-
nen bewegenden Worten wurde wieder einmal deutlich, dass es
sich lohnt, eine zufriedene Abstinenz zu leben und es wichtig ist,
dass ein suchtkranker Mensch regelméaBig am Gemeinschaftsle-
ben teilnimmt.

Auch bei dieser Veranstaltung durfte ein Festvortrag nicht fehlen.
Der wurde von Ursel Volkmann, Mitstreiterin aus der ehemaligen
Gemeinschaft "Altenwalde" und nun in Langen, mit persénlichen
bewegenden Dankesworten vorgetragen.

Neben den Glickwinschen der Gemeinschaft "Langen" wur-
den Ehrenurkunden des Landesverbandes Niedersachsen und
Sachsen-Anhalt und des Bundesverbandes der Guttempler in
Deutschland Uberreicht, verbunden mit dem Dank flr Treue und
ehrenamtliches Engagement.

Mehr Information Uber die Guttempler in Langen, ihre Ansprech-
partner und die wéchentlichen Treffen unter
www.guttempler-langen-nds.de.
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