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Guttempler-Gemeinschaft ,Langen” bildet sich bei einem Wochenendseminar in Hoya weiter

LANGEN/HOYA. Kiirzlich haben
sich Mitglieder der Guttempler-
Gemeinschaft ,Langen“, eine al-
koholfrei lebende Gemeinschaft,

in dem Wochenendseminar ,,Gut-

templer sein ist einfach“ weiterge-
bildet. Die Veranstaltung fand in
Hoya (Landkreis Nienburg/We-
ser) statt.,,Neben den Beweggriin-
den, warum sich jemand an eine
Selbsthilfegruppe wendet, sowie
den Wegen in eine Guttempler-
Gemeinschaft, wurden insbeson-
dere die Begrifflichkeiten und die
Sachgebiete dieser Abstinenzor-

ganisation beleuchtet.“ Diskus-
sionen bei dem Workshop in der
Bildungsstéitte der Guttempler
Niedersachsens und Sachsen-An-
halts gab es zum Thema , Bewah-
ren der Vereinsstrukturen oder
Erneuern um jeden Preis*.

Wie in vielen Vereinen und Ge-
meinschaften treffe zurzeit die
Uberalterung auch auf die Gut-
templer-Gemeinschaft zu. Oft ge-
be es Schwierigkeiten, die erfor-
derlichen Amter zu besetzen.
Deswegen sei der Thematik des
Amtes in einer Guttemplerorgani-

sation viel Raum gewidmet wor-
den. Lob gab es fiir den Seminar-
leiter, der ,es gekonnt verstand,
die Teilnehmer in kurze Interak-
tionen einzubinden und damit
Grundlagen zur Argumentation
bei Diskussionen zu foxdern.
Auch das Auftreten in der Offent-
lichkeit wurde geiibt*.

Mit Hilfe eines Karaoke-
Abends seien Hemmungen bei
Aulftritten vor anderen Menschen
abgebaut worden. Teilnehmer ei-
nes Parallelseminars kamen dazu.
Man lernte sich besser kennen —

und das dient ,naturgemidR dem
Zusammenhalt in einer Selbsthil-
fegruppe®. (nz)

Treffen

» Mitglieder und Géste der Guttemp-
ler-Gemeinschaft ,Langen” treffen
sich mittwochs um 20 Uhr in den
Gemeinderdumen der St.-Pe-
tri-Kirche in Langen, Kapellen-
weg 7a. Gaste sind willkommen.

www.guttempler-langen-nds.de




