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Jahresabschlussfeier
der Guttempler

Die Guttempler-Gemeinschaft,Langen”, eine alkoholfrei lebende Selbst-
hilfegruppe, traf sich zum Jahresende, um das Jahr 2018 Revue passie-
ren zu lassen und die Vorhaben des nachsten Jahres zu beraten.

Vor zahlreich erschienenen Mitgliedern, Gasten und Personen des 6f-
fentlichen Lebens hielt die Vorsitzende Edeltraud Krethe einen Riickblick
auf die Aktivitaten und Veranstaltungen des vergangenen Jahres.

Die Gemeinschaft traf sich an 52 Mittwochabenden, um sich (iber Hilfs-
méglichkeiten fir Alkoholabhangige und ihre Angehérigen zu bera-
ten, um sich Referate anzuhéren oder selbst tber ausgewahlte The-
men zu referieren. Insbesondere diese Ubungen in der freien Rede sind
hilfreich und unterstiitzen bei angebotenen Alkoholika ,nein” sagen
zu kdénnen.

Ubers Jahr wurden 10 Géste an Gemeinschaftsabenden betreut, wei-
tere Personen wurden auf Anforderung zu Hause aufgesucht bzw. te-
lefonisch beraten.

Die Vorsitzende zéhlte 12 Informationsabende in Kliniken fiir Alkohol-
abhéngige auf. Etwa 30 Patienten wurde ein Einblick tiber die Auswir-
kungen des ibermaBigen Alkoholkonsums vermittelt und Hilfsmég-
lichkeiten vorgestellt.

An einigen Wochenenden bildeten sich die ehrenamtlichen Suchthel-
fer in Seminaren an der guttemplereigenen Bildungsstitte in Hoya
weiter. Dort gab es auch Treffen der Guttempler-Frauengruppen, Se-
minare fiir Bildungs- und Offentlichkeitsarbeit sowie Informationen zu
Férdermoglichkeiten und zum Vereinsrecht.
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Cuxhaven
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Ein besonderer Hohepunkt der ,Langener” war das Gemeinschaftsse-
minar,Guttempler sein ist einfach”. Die Teilnehmer wurden mit reich-
lichen Informationen tiber die Geschichte der Guttempler, die Tradi-
tionen und Grundsétze der Guttemplerarbeit versorgt.
Bei der diesjahrigen Bildungsfahrt war Kultur angesagt. Die Fahrt ging
nach Kirchwistedt zum plattdeutschen Dreiakter ,Karnickel, Korn und
Kaviar”, ein Theaterstlick mit Intrigen, Lust und Liebe - wie aus dem
wahren Leben gegriffen.
Ortsbiirgermeisterin Rotraud Kessler nahm gerne an der Jahresab-
schlussfeier teil, da zum Jahresende 2018 ihre Amtszeit abliuft. Sie
wiinschte den Langener Guttemplern weiterhin gutes Gelingen und
eine gllickliche Hand im Dienst am Néchsten.
Pastor Marcus Berndt war erfreut, dass die Rdume der Kirchenge-
meinde so aktiv genutzt werden und bot den Guttemplern auch fir
die Zukunft die Raumlichkeiten am Kappellenweg zur Unterstiitzung
der Hilfe am Néchsten zur Nutzung an.
Das Treffen klang aus bei Kaffee und selbstgebackenem Kuchen. Die
dabei gefiihrten Gespréche zeigten deutlich, diese in der Suchthilfe
eingebundenen Mitmenschen sind keineswegs amtsmiide und wer-
den auch im kommenden Jahr wieder an vorderster Front gegen die
Alkoholsucht kdmpfen.
Die Mitglieder und Géste der Guttempler-Gemeinschaft,Langen” tref-
fen sich wéchentlich mittwochs ab 20.00 Uhr im Gemeindezentrum
St. Petri in Langen.
Weitere Information unter www.guttempler-langen-nds.de
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