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,Passivtrinken®:
Folgen unterschatzt

Studie: Tausende Babys leiden unter Alkohol-Folgen

MUNCHEN. Auch Nicht-Trinker lei-
den in vielen Féllen unter den Fol-
gen von Alkoholkonsum: Im Stra-
Benverkehr verursachen betrun-
kene Autofahrer todliche Unfille,
bei Gewalttaten spielt oft Alkohol
eine Rolle - und trinkende Miitter
schéddigen ihre ungeborenen Kin-
der. Mit dem ,Passivtrinken* be-

fasst sich eine Studie des Miinch-
ner Instituts fiir Therapiefor-
schung (IFT), die gestern im Fach-
magazin ,,BMC Medicine“ verof-
fentlicht wurde.

Die Wissenschaftler um Ludwig
Kraus schitzten auf Grundlage
von internationalen Ubersichtss-
tudien, dass im Jahr 2014 in
Deutschland 12650 Babys mit ei-
ner Fetalen Alkoholspektrumsto-
rung (FASD) zur Welt kamen, dar-
unter knapp 3000 mit einem Feta-

len Alkoholsyndrom (FAS) als
volle Ausprdgung der Storung. Die
Kinder sind teils kleinwiichsig und
haben Fehlbildungen im Gesicht.
Ihre motorischen Fihigkeiten sind
eingeschrédnkt, sie zeigen Storun-
gen im Verhalten, bei den Ge-
dédchtnisfunktionen, bei der Kon-
zentration und Lernfidhigkeit.
Alkoholkonsum stelle auch fiir
unbeteiligte Dritte eine Gefahr dar,
folgert Kraus. ,,Das ist analog zum
Passivrauchen.“ Weil viele Eltern
Verhaltensauffélligkeiten  ihres
Kindes nicht mit dem Alkohol-
konsum in der Schwangerschaft
verbinden, sei die Dunkelziffer ex-
trem hoch, ergidnzte Olaf Neu-
mann, Chefarzt der Frauenklinik
an der Miinchen-Klinik Schwa-
bing. Betroffene kdmpften oft ein
Leben lang mit den Folgen. (dpa)



